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Wat is een regiebehandelaar, wat zijn diens taken en wie kan de rol 
van regiebehandelaar vervullen 

https://www.knmg.nl/advies-richtlijnen/dossiers/verantwoordelijkheidsverdeling.htm 

Een regiebehandelaar bewaakt de continuïteit en samenhang van de zorgverlening en zorgt 
dat waar nodig een aanpassing van de gezamenlijke behandeling in gang wordt gezet. Hij/zij 
zorgt voor voldoende overleg en afstemming tussen betrokken zorgverleners en ziet er op 
toe dat er één vast aanspreekpunt is voor de cliënt. 

Als de aard of complexiteit van de behandeling dat nodig maakt, zorgen de betrokken 
zorgverleners er samen voor dat één van hen wordt aangewezen als regiebehandelaar.  

De regiebehandelaar is niet noodzakelijkerwijs een arts, al zal dat vaak wel het geval zijn. 
Afhankelijk van de omstandigheden en de zorgsector kan ook een zorgverlener van een 
andere beroepsgroep, bijvoorbeeld een gezondheidszorgpsycholoog, een physician-
assistant, een verpleegkundig specialist danwel verpleegkundige of een andere zorgverlener 
de rol van regiebehandelaar vervullen. Afhankelijk van de aard en/of de mate van 
complexiteit van de te verlenen zorg, is denkbaar in uitzonderingssituaties ook een niet BIG-
geregistreerd zorgverlener als regiebehandelaar aan te wijzen. Deze dient uiteraard altijd te 
beschikken over de vereiste bekwaamheid voor zijn taak en is – waar eventuele BIG-
geregistreerde partners uit de samenwerking wel aanspreekbaar zijn op hun 
verantwoordelijkheden – niet via het wettelijk tuchtrecht aanspreekbaar op zijn handelen als 
regiebehandelaar. Het gaat er echter vooral om dat de aangewezen zorgverlener over de 
juiste bekwaamheid beschikt om in de specifieke context van de samenwerking de regierol 
te vervullen. In sommige sectoren kunnen eisen worden gesteld aan de rol van de 
regiebehandelaar in regelgeving of sectorale richtlijnen, zoals een handreiking of een 
kwaliteitsstatuut. 


